
附錄一 
 

110學年度客語結合十二年國教校訂課程計畫 

【成果彙報】 

學校名稱 桃園市立瑞原國中 

校長姓名 徐達海校長 聯絡電話 (03)478-2242 #110 

承辦人 
職稱：教學組長 聯絡電話 (03)478-2242 #220 

姓名：楊逸雲 email judyyang66@m2.ryjh.tyc.edu.tw 

學校地址 桃園市楊梅區民豐路 69 號 

學校網址 http://www.ryjh.tyc.edu.tw/ 

補助金額 95,000 新臺幣 

校訂課程 

方案名稱 
瑞中校訂好客行 

校訂課程 

方案架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作 客 

瑞 原 



 

110 年上學期課程架構，本次單元為「4.髻鬃花」。 
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教師專業社群運作
與發展 

 運作目標： 

1. 藉由教師社群的建立，進行計畫分工，同時提供課程多元的教學方

式及內容，分擔教學教師備課負擔，並以社群為單位一同精進客語

結合教學的能力，期望能以創新方式讓客語融入十二年國教校訂課

程。 

2. 除了社群內老師之間的備課及討論，也邀請專家學者至校內進行研

習講座(如：師範大學張素貞教授、同德國中吳清明校長、中原大學

陳康芬教授)，提升社群本土語言能力及知識，深入探討、瞭解國中

推行客華雙語教學的規劃與執行。 

 

 進行方式： 

1. 共同備課 

2. 教學觀察與回饋 

3. 同儕省思對話 

4. 實地踏查 

 

 社群分工： 

徐達海校長 構思發想、行政支援、課程回饋 

古永智主任 核心課程設計、課程回饋、行政支援 

徐永鋒主任 課程支援、課程回饋、行政支援 

楊逸雲組長 行政支援、校訂課程計畫聯絡人 

黃禹嘉老師 召集人、核心課程設計、資料彙整 

黎俊彣老師 場地設備支援、錄影及拍照、課程回饋、社群



會議資料整理、行政支援 

梁孟書老師 客語協助及指導、核心課程設計、課程回饋 

古美珠老師 客語協助及指導、課程回饋 

 

 預期效益與檢核方式 

預期效益 

(可操作的) 

檢核方法 

(可真實呈現的證據) 

1. 提升教師運用多元教學方式

培養課與融入教學的能力。 

2. 提升教師教學專業與課程設

計能力。 

3. 教師能了解及學習課程中所

使用的客語，提升教師客語

能力。 

4. 教師能實際了解、走訪在地

客家文化景點，理解客家語

言文化背景。 

1. 觀課及議課資料。 

 

2. 初次課程教案及修改後的教

案及簡報。 

3. 討論分享與觀課。教師參加

客語認證。 

 

4. 討論、分享與照片紀錄。 

 

摘要簡介 

課程實踐 

特色與省思 

    

    結合本校願景：健全體魄、快樂成長、終身學習、人文關懷，規劃

班級、社團利用彈性課程時間，進行客語沉浸教學，融入語文、音樂、

社會領域，更結合自身生活經驗，引導學生在日常生活中使用客家語文

思考和解決問題的能力，並培養在多元族群中彼此互信的態度與合作的

精神。本課程實施於 8 年級，藉由閱讀桃園作家葉國居作詞的歌曲《髻

鬃花》，進行思考、分析，深入體認客家婦女為家庭付出的美麗及韌性。 

 

    「髻鬃」為客家婦女特有的髮髻形式，從圖片、影片以及文本中，

探索各種髻鬃出現的場景及人物，更從音樂中體驗所要傳達的豐富情

感，回想家中的女性角色，是不是也如同客家婦女頭上的「髻鬃」，日

日年年都在，越老越開花呢？ 

    

    除了引導學生思考及分析，也加深加廣了客家語文的學習，到了八

年級，將會針對文本中可用於生活中的特定詞彙加以練習，並學習拼音，

先培養學生說客語的習慣，進而學習拼音，這將會是一項學生帶得走的

能力。另外，也結合合唱團，於在地社區演唱《髻鬃花》，唱出的不只

是對阿婆的感謝與思念，更是突顯上一代守護下一代之間的關係連結，

讓這份文化意涵不只是文本，而成為一種主動的人文關懷，將客家文化

帶入日常，帶入生活，帶至未來。 

 

備註:請參閱附錄三評審表之指標填寫。 



110學年度客語結合十二年國教校訂課程計畫 

成果活動照片及說明 

  

說明：從生活引導學生進入客語課程 說明：從生活引導學生進入客語課程 

  

說明：發音講解 說明：十二生肖教學 

  

說明：伯公神助攻桌遊講解 說明：伯公神助攻桌遊 



  

說明：伯公神助攻桌遊比賽第一名 說明：桃園地區景點及美食、句型練習 

  

說明：南桃園義民廟 說明：客家味緒 

  

說明：髻鬃花詞彙學習 說明：文本閱讀與九宮格筆記 



  

說明：髻鬃花詞彙遊戲 說明：社群活動 

  

說明：邀請同德國中校長辦理客語研習 說明：邀請陳康芬教授講述客華雙語教學 

  

說明：輔導諮詢訪視暨區域策略聯盟 說明：訪視暨區域策略聯盟-說課 



 
 

說明：訪視暨區域策略聯盟-觀課 說明：訪視暨區域策略聯盟-議課 

  

說明：社群-濱海客家永安漁港踏查 說明：社群-濱海客家 

 
 

說明：髻鬃花、糶酒歌於社區活動展演 說明：合唱團參與鄉土歌謠比賽 



附錄二 
 

110學年度客語結合十二年國教校訂課程優良課程教學方案設計 

《髻鬃花》 

一、設計理念 

   (一)緣起： 

  本主題單元以葉國居作詞的歌曲〈髻鬃花〉作為閱讀文本，透過文本閱讀、問答思考，

以及文本脈絡重點分析的方式，引導學生能夠從親情的觀察敘寫中，體認到客家婦女為家庭

付出的美麗及韌性。其意涵與重要性為： 

1. 認識到文本中的「髻鬃」為客家婦女特有的髮髻形式。 

2. 文本中使用到的客語特有詞彙，有助於學生了解客語文化底蘊。 

3. 文本中以白描、摹寫、譬喻、對比等文學性手法，敘寫祖母為家庭辛勤操持的背

影。 

 

   (二)學生學習特質與需求： 

1. 位於桃園楊梅的瑞原國中，班級學生平均有 1/2 至 2/3 的客家子弟，家中有講客語

的長輩不在少數。 

2. 在學校中與家庭中，學生皆已習慣以華語作為主要溝通語言，客語為次要使用語

言，聽得懂簡單對話，但不會說的人占多數。 

3. 學生的語言能力有高低之別，理解文化魅力卻能跨能力而感受。 

4. 學生能掌握客語文字的書寫系統，能閱讀六百字左右的客語文散文作品。 

5. 學生能初步領會客語文作品中所蘊含的為家庭操持的精神，能大致分析文本背後的

文化意涵。 

 

二、訂定課程架構 

總綱核心

素養面向 

總綱核心 

素養項目 
領域核心素養具體內涵 主要教學內容 

A 自主行動 

 

 

 

 

 

B溝通互動 

 

 

 

 

 

A2 系統思考

與解決問題 

 

 

 

 

 

客-J-A2 

藉由客家知識的傳承增進生

活知能,使學生具備運用客

語文獨立思考的能力,並能

從中尋求適當策略以解決生

活問題。 

藉由親情書寫的文本閱讀，思

考客家婦女的傳統意象，尋求

其歷時意象之變與不變。 

B1符號運用 

與溝通表達 

 

 

 

客-J-B1 

具備客語文聽、說、讀、寫

等語文素養,能運用客家 

語文符號進行日常生活的表

情達意與溝通互動。 

在課堂上運用聽、說詞句，讓

學生進行口語表達及互動，討

論文本問題。 



B溝通互動 

 

B2科技資訊與 

媒體素養 

 

客-J-B2 

透過資訊檢索工具，蒐集、

整理客語文資料以提升學習

效果，明辨資訊的正確性，

並能思考媒體資源與客家人

文的互動關係。 

透過資訊檢索工具，蒐集客家

婦女「髻鬃」的相關資料，並

按照其類別整理以提升學習效

果。 

 

 

      

        學習表現 

學習內容 

知識 1-Ⅳ-1 能區別說話者表達的意涵。  

態度 3-IV-3 能運用客家文字解讀篇章訊息。 

技能 4-IV-1 能運用客家語文書寫的表現方式。 

Ab-Ⅳ-2  

客語進階語詞。  

Ab-IV-3    

客家語文實用工具書及資訊媒

體。 

Ae-IV-2      

客家語說話技巧及推論方式。 

Bb-Ⅳ-1  

情感與經驗分享。  

單元名稱： 髻鬃花 

 
學習目標： 

一、（客-J-A2）能運用客語文的特有詞彙描述或推論文

本。（4-IV-1、Ae-IV-2） 

 

二、（客-J-B1）能從文本中分析祖孫之情並符應己之情

感經驗（1-Ⅳ-1、Ab-Ⅳ-2/ Bb-Ⅳ-1） 

 

三、（客-J-B2）能使用資訊媒體查詢客家文字，正確解

讀文本訊息。（3-Ⅳ-3、Ab-Ⅳ-3） 

 

 

 

三、活動設計 

跨領域/科目 本土語領域/客語文科 設計者 梁孟書 

實施年級 八年級 總節數 共３節，１３５分鐘 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 

1-Ⅳ-1 能區別說話者表達

的意涵。  

3-IV-3 能運用客家文字解

讀篇章訊息。 

4-IV-1 能運用客家語文書

寫的表現方式。 

 

核心 

素養 

 

客-J-A2 

藉由客家知識的傳承增進生活知

能,使學生具備運用客語文獨立思

考的能力,並能從中尋求適當策略

以解決生活問題。 

 

客-J-B1 

具備客語文聽、說、讀、寫等語

文素養,能運用客家語文符號進行

日常生活的表情達意與溝通互

學習內容 

Ab-Ⅳ-2 客語進階語詞。  

Ab-IV-3 客家語文實用工具

書及資訊媒體。 



Ae-IV-2 客家語說話技巧及

推論方式。 

Bb-Ⅳ-1 情感與經驗分享。 

動。 

 

客-J-B2 

透過資訊檢索工具，蒐集、整理

客語文資料以提升學習效果，明

辨資訊的正確性，並能思考媒體

資源與客家人文的互動關係。 

 

議題 

融入 

家庭教育：家

人關係與互動 
 家庭教育：家人關係與互動 

家 J4 對家人

愛與關懷的表

達。 

 家 J4 對家人愛與關懷的表達。 

與其他領域/科目的連

結 
 藝術領域音樂科 

教材來源 
 歌曲〈髻鬃花〉曲：鄭朝方     詞：葉國居 

 散文〈暗夜娑摩〉（髻鬃花篇） 作者：葉國居 

學習目標 

 

一、能運用客語文的特有詞彙描述或推論文本。 

二、能從文本中分析祖孫之情並符應己之情感經驗。 

三、能使用資訊媒體查詢客家文字，正確解讀文本訊息。 

 

 

學習活動設計 

學習引導及實施方式（含客語教學及時間分配） 學習評量 備註 

 
 

第一堂課 

 
一、引起動機：（8 分鐘） 

1. 先放一段葉國居受訪談〈髻鬃花〉的影片。 

2. 請學生回應影片中的問題。 

 

二、發展活動：（15 分鐘） 

1. 教師領讀文本，學生跟著練習並校正發音。 

2. 請學生從文本中回答問題。 

 

 

 

 

 

學習單提問： 

 「髻鬃花」係麼个花？ 

 

 

 

學習單提問： 

 在歌詞裡肚，你看到麼

个東西、風景摎事情？ 

〔對應目標：能使用資訊媒

 



3. 請學生分組，透過查找線上辭典認識客語特有

詞彙。 

 

 

三、總結活動：（10 分鐘） 

1. 請學生分組討論，以文本重點詞彙推論文本重

點與大意。 

2. 請學生各組派代表分享討論結果。 

 

 

 

 

 

四、評量活動：（12 分鐘） 

1. 教唱。讓學生在旋律中，學習客語發音。 

2. 請學生以小組為單位，接力合唱。 

 

 

 

第二堂課 

 
一、引起動機：（10 分鐘） 

1. 先請學生閱讀葉國居的散文〈暗夜娑摩〉（髻鬃

花篇），節錄選文中的第二段。 

2. 請學生回應學習單的問題。 

 

 

 

二、發展活動：（20 分鐘） 

1. 教師領讀文本第一段，學生跟著練習並校正發

音。 

體查詢客家文字，正確解讀

文本訊息。〕 

 

 

 

 

學習單提問： 

 請問歌詞肚用到麼个摹

寫法？ 

 請問歌詞肚做得看出麼

个「變化」？ 

 請問「髻鬃花」係從麼

个角度寫阿婆？ 

〔對應目標：能運用客語文

的特有詞彙描述或推論文

本。〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單提問： 

 散文〈暗夜娑摩〉（髻鬃

花篇），節錄選文肚个第

二段，與歌詞〈髻鬃花〉，

有用到哪兜共樣个詞

彙？ 

 

 

 

 

 

學習單提問： 

 麼个東西「半截像霜、

半截像墨」? 

 

 

學習單提問： 



2. 請學生從文本中回答學習單的問題。 

3. 教師領讀文本第二段，學生跟著練習並校正發

音。 

4. 請學生從文本中回答學習單的問題。 

 

 

 

 

三、總結活動：（15 分鐘） 

1. 請學生分組討論，圈選出各組認為困難的十個

詞彙，並查找客語電子辭典。 

2. 每組派代表上台寫下五個詞彙（不得重複），並

帶著台下同學唸出詞彙發音、講解辭意。 

 

 

第三堂課 

 
一、引起動機：（10 分鐘） 

1. 將散文〈暗夜娑摩〉（髻鬃花篇）的第三至第六

段拆解卡牌。（卡牌數量符合班上人數） 

2. 請學生抽取卡牌，並進行組內相互教學，每個

人要會念自己抽到的卡牌。 

 

二、發展活動：（20 分鐘） 

1. 請學生輪流上台念出卡牌上的句子，合格即可

向教師領取通關密碼（段落數字）。 

2. 請學生根據卡牌劇情及通關密碼，排列出文本

順序，完成的段落先小聲地自行練習念課文。 

 

 

 常下食飯時節，孫仔會

在飯碗裡肚發現到麼

个？ 

 「『佢兜』占等𠊎摎阿

婆共下生活个時間」。

「佢兜」係麼个？做麼

个會「占時間」？ 

 

 

 

 

能夠使用客語辭典查找客與

生詞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能夠完成任務，依完成度評

分。 

 

 

 

 

 

 

 



三、總結活動：（15 分鐘） 

1. 請學生以段落作為小組，上台念課文。 

2. 請學生以小組討論，完成學習單題目。 

 

 

 

 

 

學習單提問： 

 孫仔做麼个恁閼？ 

 孫仔轉屋，無看到阿婆

在灶下煮飯，做麼个會

緊張？ 

 「天就愛烏了，佢看起

來有點仔慌慌張張。」

阿婆恁無閒，係在該做

麼个？ 

 孫仔做麼个暗晡夜會無

睡忒？佢做麼个會留目

汁？ 

教學設備/資源： 

 筆電、PPT、客語辭典 

參考資料： 

 客家新聞雜誌第 391 集 葉國居的髻鬃花：https://www.youtube.com/watch?v=pmc_w4vQb8w 

 2010 客家音樂 MV 創作大賽-髻鬃花 最佳導演獎：https://www.youtube.com/watch?v=VsbQjzFDHOE 

附錄： 

1.文本重點整理 



 

 



 

2.音標 

 



 

3.學習單 

 
 

 

 



 
 



四、教學成果與省思 

 (一)授課教師自評表 

 



(二)觀課紀錄表 

 



 
 

 

 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(三)學生學習單 



 



(四)教師教學心得： 

    客家婦女的髻鬃花不復常見，但長輩疼惜後輩的心卻是世代承接。透過文本閱讀、歌

曲教唱，在文字之中，能見到學生客語能力的進步與心情的分享。在家的母語，在校的本

土語教學，本是相輔相成，不只是語言的練習，更期待能落實於生活之中。 

 

 

(五)本單元教學 15 分鐘剪輯： 

    https://youtu.be/bfgGD6h_BK4 

 


